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新
春
を
迎
え
、
町
民
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
素
よ
り
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
し
ま
し
て
温
か
い
ご

支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
例
年
に
な
い
災
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
豪
雨

に
よ
る
水
害
、
崖
崩
れ
、
そ
れ
に
御
嶽
山
の
噴
火
な
ど
、

予
想
だ
に
し
な
か
っ
た
災
害
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

被
害
に
あ
わ
れ
た
方
々
に
心
か
ら
お
悔
や
み
と
お
見
舞
い

を
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
大
き
な
災
害
を
目
の
あ

た
り
に
い
た
し
ま
す
と
、
地
域
で
の
支
え
合
い
の
重
要
性

を
再
認
識
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
本
会
に
お
い
て
も
、
今

後
予
想
さ
れ
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
備
え
、
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
訓
練
を
始
め
と
し
た
、
災
害

時
の
対
応
体
制
の
整
備
を
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
新
た
な
提
案
を
し
、
町
民

か
ら
支
持
さ
れ
る
新
規
事
業
を
積
極
的
に
実
施
し
て
参
り

ま
す
。
そ
し
て
、
楽
し
く
・
住
み
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
目

標
に
、
町
民
か
ら
期
待
さ
れ
信
頼
さ
れ
る
砥
部
社
協
を
め
ざ

し
て
役
職
員
一
同
努
力
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
新
し
い
年
が
、
皆
様
に

と
っ
て
よ
き
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
　

謹
賀
新
年

社
会
福
祉
法
人

　
砥
部
町
社
会
福
祉
協
議
会

樋
口
泰
幸

会

長

開催しました！
第4回 砥部町社協福祉フェスタ

ＪＯＹＰＯＰさんによるダンスショー



− 2 −

砥部中学校や大学生の生徒さんがボランティアとして
大活躍してくれました

日本赤十字社愛媛支部 中村先生による、災害講演。
これまでの災害の被害状況、また、いざとなったとき
に役立つ知識と技術とを実践を交えてわかりやすく講
義していただきました

砥部中ブラスバンド部によるオープニングセレモニー

ＴＯＢＥ砥部ランキング☆お豆をいくつ運べたかな？
副町長さんも参戦してくれました！

昨年度に続き、宮城県女川産の秋刀魚を販売！！ 400
匹が見事完売しました！

　
平
成
二
十
六
年
十
月
十
九
日（
日
）、

砥
部
町
中
央
公
民
館
に
お
い
て
、
町

内
を
中
心
に
福
祉
活
動
の
取
組
み
を

行
っ
て
い
る
団
体
が
一
堂
に
会
し
、

今
年
も
「
砥
部
町
社
協
福
祉
フ
ェ
ス

タ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
気
持
ち
の
良
い
秋
晴
れ
の
中
、
会

場
内
で
は
五
十
を
超
え
る
団
体
が
出

店
・
活
動
発
表
を
行
い
、
約
千
名
の

方
に
来
場
頂
き
ま
し
た
。

 第4回社協福祉フェスタ
このフェスタの開催に際し、多くの方々にご支援・
ご協力いただきましたことに深く感謝を申し上げます。



− 3 −

㈱ユイファクトリー
　三好拓郎さん

どなたでもご参加頂けます。
お気軽にお問合せ下さい。
【講座申し込み・お問い合わせ先】

砥部町社会福祉協議会　( 担当：森川 )
電話 962-7100

　高齢者が住み慣れた地域の人々とのかかわりの中で、見守られながら安心して穏や
かに生活できるよう生活や介護に関するお手伝いができる支援者の養成を行うと共に、
地域での支えあい活動などの担い手を養成することを目的に開催いたします。概ね 55
歳以上の方々が対象の講座です。

地
域
の
た
め
に
あ
な
た
の
力
を

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

日　　時 会　　場 内　　容
第
１
回

平成27年
1月15日（木）
13:30～15:00

砥部町文化会館
視聴覚室

（砥部町宮内1410）

開校式
アクティブシニア介護ボランティアについて
砥部町の現状について

第
２
回

平成27年
1月28日（水）
13:30～15:00

砥部町文化会館
視聴覚室

（砥部町宮内1410）

傾聴入門
～見えない心のキャッチボール～
（相手の気持ちに耳を心を傾け聞きましょう）

第
３
回

平成27年
2月10日（火）
14:00～15:30

砥部町文化会館
視聴覚室

（砥部町宮内1410）

認知症について
紙芝居による認知症理解
講話「認知症の理解」

第
４
回

平成27年
2月23日（月）
9:00～16:00

愛媛県在宅介護
研修センター

（松山市末町甲9番地1）

施設見学
講話「介護の心構え」

第
５
回

平成27年
3月9日（月）
13:30～15:30

砥部町文化会館
視聴覚室

（砥部町宮内1410）

地域で支える仕組みづくり
今後の活動について

講 座 申 し 込 み
お問い合わせ先

砥部町社会福祉協議会　(担当：岡野・森川)
電話：962-7100　ＦＡＸ：962-7186　メール：info@tobe-shakyo.jp
上記の連絡先にお申込み下さい。

こ こ ろ の 講 座
　この企画は、当事者の体験発表を踏まえて、現場で活躍
する精神保健福祉士の講演を聞くことにより、町民の皆さ
まのこころの健康への関心を高めるとともに、精神疾患に
対する正しい理解を深めることを目的として開催します。

講座プログラム
  9:00～開会挨拶　
  9:15～体験発表　
　　　　　梅木健士 氏（トミーワーク南高井生活支援員）
  9:40～講座「こころの健康について考えよう」
　　　　　講師 岡本紀子 氏（精神保健福祉士）
10:45～質疑応答 梅木健士 氏・岡本紀子 氏
11:15～閉会挨拶

ポスター作成の御礼
　「こころの講座」のポスターを、砥部町内にあ
るユイファクトリーのデザイナー三好拓郎さん
がボランティアで作製して下さいました。
　こころ暖まるポスターを作製して頂きまして
誠にありがとうございました。

開催日時　平成27年2月7日（土）
開催場所　砥部町老人福祉センター2階
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平成26年度 社協会費のお礼
　社協会費のご協力をお願いしましたところ、本年度も皆様から、格別のご理解・ご協力を頂きまして貴重
な会費を次のとおりご協力して頂きました。

一般会員　1,731,720 円、特別会員（篤志家・団体・施設）10,000 円
　ご協力頂きました皆様に心からお礼申し上げますと共に、お世話をして頂きました、区長さん・組長さん
をはじめ、関係者の皆様方に、深く感謝申し上げます。
　皆様からご協力して頂いた会費は、地域福祉活動・在宅福祉活動等の貴重な財源として、高齢者の方、障が
いを持たれている方をはじめ、地域の方々が安心して暮らし続けられる町づくりのために活用させて頂きます。
　今後とも、会費の趣旨をご理解頂き、社会福祉協議会の活動に対し、あたたかいご支援とご協力をお願い
申し上げます。 ～ご協力ありがとうございました～

皆様の参加をお待ちしております。

イ
ベ
ン
ト
募
金

　
　
　
　

の
ご
協
力

　

あ
り
が
と
う

　 

ご
ざ
い
ま
し
た

　

砥
部
町
社
協
福
祉
フ
ェ
ス
タ
に
参
加
し
て

頂
い
た
団
体
よ
り
、
バ
ザ
ー
の
売
り
上
げ
の

一
部
を
ご
寄
付
頂
い
て
お
り
ま
す
。
お
預
か

り
し
た
ご
寄
付
は
、
町
内
の
福
祉
に
役
立
て

ら
れ
る
よ
う
共
同
募
金
会
へ
入
金
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。

　【
寄
付
団
体
】

　

・
砥
部
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会

　

・
砥
部
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

　

・
ス
マ
イ
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

　

・
N
P
O
法
人
と
べ
子
育
て
支
援
団
体　

　
　

ぽ
っ
か
ぽ
か

　

・
と
べ
子
ど
も
子
育
て
会
議

　

ま
た
、
当
日
会
場
内
に
設
置
し
て
い
た
募

金
箱
に
も
１
万
７
４
８
円
の
募
金
が
集
ま
り

ま
し
た
。
子
ど
も
か
ら
年
配
の
方
ま
で
、
た

く
さ
ん
の
方
に
募
金
を
し
て
い
た
だ
き
、
み

な
さ
ま
の
温
か
い
気
持
ち
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

協
力
し
て
下
さ
っ

た
み
な
さ
ん
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

募集区分 ホームヘルパー（登録）

募集人員 若干名

資 格 ホームヘルパー1・2級資格・介護福祉士
普通自動車免許所有者

勤 務 日
勤務時間

要相談

雇用期間 平成27年2月1日～
※更新あり

賃金など
時給1,250円

労働保険あり

募集期間 随時 8:30～17:30（土日祝日を除く）

申込方法

履歴書（写真を貼る）・資格証明書(写)
を持参または郵送で提出してください。
持参の場合は、土･日曜日･祝日を除く
8時30分から17時30分まで。
提出書類は返却しません。

採用方法
書類選考後、面接および採用実習後
に決定。面接の日程および採用実習
等詳細は、本人へ通知します。

お申込み・問い合せ 〒791－2132 砥部町大南719番地
☎（962）7100（三谷）　

ホームヘルパー募集
未経験者OK 直行・直帰OK 働きやすい

職場です

第
二
回

日 時

内 容

参加費

募集人数

参加資格

申込み先

平成２７年１月22日（木）
午前１０:３０～午後１：００

20名程度

砥部町在住・在宅で（高齢者・障がい者・
児の）介護をしておられる方。

砥部町社会福祉協議会
ＴＥＬ ９６２-７１００（白城）

無　料

施設見学
　・ 「特別養護老人ホームひろた」見学
　・ 広田高齢者生活福祉センター内
　　「支援ハウス」「デイサービス」見学
　※施設見学後「こぶしの里」で交流会を予定
　　しております。
　　（諸事情により、見学から研修会になる場
　　合があります。）
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講　師
杉山 弥保 先生

新しい年は、健康づくりにチャレンジ！！

地
域
イ
ベ
ン
ト
用
機
材
の
貸
出
に
つ
い
て

第
六
十
二
回

「
愛
媛
県
社
会
福
祉
大
会
」

開
催

簡単ヨガ講座平成27年度

上半期の部
募集!!

【日　　時】  平成27年4月～平成27年9月
【昼 の 部】 （概ね第2、第2金曜日）
                 午後2時～午後3時30分（1時間半）

【夜 の 部】 （概ね第1、第2、第3火曜日）
                 午後7時～午後8時30分（1時間半）

【場　　所】  砥部町老人福祉センター 2階 集会室
【募集人数】  各部30名　
【受講回数】  【昼の部】12回【夜の部】18回
【参 加 費】  昼の部：6か月間1,200円　　
　　　　　  夜の部：6か月間1,800円　

【募集期間】  平成27年2月20日(金)まで
【準 備 物】  ミネラルウォーター・ヨガマット等
【参加資格】  砥部町在住の方
【申 込 先】  砥部町社会福祉協議会
　　　　　  （☎962－7100）まで

　町内福祉施設・団体や地域活動、また
地域行事を通じたまちづくりにも役立て
ていただくため、各種イベント機材の貸
出を行っております。  
　貸出料は無料です。あらかじめご予約
ください。

☎９６２－７１００

【日　　時】　平成27年4月～平成28年3月
　　　　　　（概ね第1・2・3火曜日）
　　　　　　午前9時30分～10時30分

【場　　所】　砥部町老人福祉センター 2階 集会室
【募集人数】　20名
【受講回数】　年間36回
【 参 加 費 】  3,600円（年間）
【募集期間】　平成27年2月20日（金）まで
【 準 備 物 】  タオル・ミネラルウォーター・
　　　　　　ヨガマットまたはバスタオル

【参加資格】　砥部町在住の方
【 申 込 先 】  砥部町社会福祉協議会事務局

　　　　　   （☎962－7100）まで

はじめてエアロビ教室

受講生
募集!!

　

昨
年
十
月
二
日
（
木
）、ひ
め
ぎ
ん
ホ
ー

ル
に
お
い
て
「
第
六
十
二
回
愛
媛
県
社

会
福
祉
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

社
会
福
祉
大
会
の
式
典
に
て
、
毎
年

共
同
募
金
運
動
の
協
力
に
尽
力
頂
い
て

い
る
砥
部
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

十
一
月
七
日
民
生
児
童
委
員

有
志
の
方
と
新
居
浜
で
開
催
さ

れ
た
権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー
に
参

加
し
て
き
ま
し
た
。
研
修
会
で

は
権
利
擁
護
の
概
要
や
必
要
性

の
講
演
、「
虐
待
、
貧
困
、
孤
立
」

の
三
つ
の
分
科
会
に
分
か
れ
、

事
例
や
具
体
的
な
取
り
組
み
紹

介
が
あ
り
、
活
発
な
質
疑
応
答

が
お
こ
な
わ
れ

ま
し
た
。
平
成

二
十
七
年
度
よ

り
、
国
が
新
た

に
生
活
困
窮
者

自
立
支
援
法
を

施
行
す
る
に
あ

た
り
「
砥
部
で

は
ど
ん
な
支
援

が
で
き
る
か
」

考
え
さ
せ
ら
れ

た
研
修
で
し
た
。

砥部町民生児童委員協議会
会長　的場 善行　さん

おめでとうございます

学ぼう！ 

　知ろう！

　その他にも・・・・
　移動式放送機材・プロジェクター・ス
クリーン・ＤＶＤ・カラオケ・レクリエー
ション用品等貸し出しております。

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
メ
ー
カ
ー

か
き
氷
機

魚
焼
き
機
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砥部町まごころ銀行
ま
ご
こ
ろ
銀
行
と
は

　

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら

の
善
意
の
寄
付（
金
品
・

物
品
等
）
を
お
預
か
り

し
て
い
ま
す
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た

善
意
は
、
預
託
を
さ
れ

た
方
の
ご
意
志
に
基
づ

き
、
高
齢
者
や
障
が
い

者
の
在
宅
福
祉
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
、

広
く
社
会
福
祉
の
推
進

に
役
立
て
て
い
ま
す
。

「やさしさ」を抱きしめよう

社会福祉法人　砥 部 町 社 会 福 祉 協 議 会編集・発行
〒 791−2132　愛媛県伊予郡砥部町大南 719 番地
　　　　　　　　 （砥部町老人福祉センター内）

ＴＥＬ（０８９）９６２−７１００ / ＦＡＸ（０８９）９６２−７１８６
メールアドレス  in fo@tobe - shakyo . jp

ホームページアドレス  http://www.tobe-shakyo.jp/

こころに　　騎
ナイト

士

重光いきいきサロン原町ふれあいいきいきサロン
開催場所：重光集会所
開催内容：ストレッチやレクリエ
　　　　　ーション、介護予防教
　　　　　室、おしゃべり

開催場所：原町集会所
開催内容：ハンドベルやレクリエ
　　　　　ーション、社会見学、
　　　　　ミニ健診

水口会長と行く・・
ふれあい
いきいきサロン巡回訪問

今回は渡辺先
生による認知
症予防のお話

みんなでワイワイ♪
クリスマスリース作り

開 催 場 所 開 催 時 間 １ 月 ２ 月 ３ 月

広 田 老 人 憩 い の 家

午前 10 時〜正午

３日（火）

老 人 福 祉 セ ン タ ー ６日（火） ２日（月）

中 央 公 民 館 16 日（月）

老 人 生 き が い の 家 19 日（月） 16 日（月）

　生活上の悩みごとや心配ごとなど一人で抱え込まず、まずは相談してみて下さい。民生委員や社会福祉
士など地域福祉関係者が心配ごとを真摯にお聴きします。法律的なご相談の場合は、無料弁護士や司法書
士（相談料は 30 分以内無料ですが、30 分を超えた場合は費用が必要になります。）をご紹介できます。
※ 秘密は固く守られます。電話でも随時相談ごとを受け付けております。　　    ☎９６２－７１００

心配ごと相談所日程

　社会福祉協議会に
関するみなさんから
のご意見、ご質問が
ありましたら事務局
までご連絡ください。

あなたの声を
お待ちしてます

砥部町社会福祉協議会
イメージキャラクター「ホッと君」

相
手
の
気
持
ち
を
理
解
し
よ
う
！

　

平
成
二
十
六
年
度
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
回
は
「
な
か

や
ま
幸
梅
園
」
窪
田
里
美
施
設
長
さ
ん
を

お
招
き
し
て
、傾
聴
の
ノ
ウ
ハ
ウ
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
コ
ツ
な
ど
を
学
び
ま
し

た
。
講
座
で
は
今
後
、
施
設
訪
問
や
振
り

返
り
講
座
を
し
て
、
受
講
生
が
よ
り
傾
聴

に
関
す
る
関
心
を
深
め
る
内
容
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
是
非
傾
聴
に
興
味
が
あ
る

方
は
社
協
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。


