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平成27年10月1日発行

第39号
2015

砥部町社会福祉協議会
イメージキャラクター「ホッと君」

バザー14時終了とな
ります。地域福祉団体さんのバ
ザー

ふくし 体験

ステージイベント

ふくし 学
び

赤いアイテム持参で
景品がもらえるよ！！
赤いものなら何でもＯＫ
受付で見せてね☆

主催／砥部町社協福祉フェスタ実行委員会
協賛／（株）四国シキシマパン　（株）フジ砥部店　（株）フジ砥部原町店　ＪＡえひめ中央農業協同組合　スーパー田中　（株）アグサス　サイン工房（株）ミロ　（株）ジェイコム
後援／愛媛県社会福祉協議会　愛媛県共同募金会　伊予銀行砥部支店　愛媛信用金庫とべ中央店　砥部郵便局
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3・11 からその後の生活や取り組みについて知り、
わたしたちに今何が必要かヒントを得る機会になります。

講 師
テ ー マ
会 場
時 間
受 講 料
申込方法
Ｔ Ｅ Ｌ

NPO法人えひめ 3・11 事務局長　澤上幸子 氏
「3・11 を教訓に防災と減災社会の実現を」
砥部町中央公民館　2 階　講座室
13：00 ～ 14：00（1 時間）
無　料
砥部町社会福祉協議会までご連絡ください。
962-7100

販売コーナー 各体験コーナー 講堂ステージ
プログラム

スタンプラリー

災害講話

ホッと君、はじめての
おつかいで大ピンチ !!
落し物を探して
あげよう !

その他にも・・・
イベント盛りだくさん！！

みんなで砥部を思いっきりたのしみましょう
皆様のお越しをお待ちしております。

10：10～14：00 10：10～14：00
似顔絵コーナー
体脂肪・活力年齢チェック
豆つまみ皿移し
バスタオルバレー
サイコロ「１」出し
ボーイスカウト災害救助隊
マイハンガーをつくろう
動物ふれあいコーナー
砥部焼体験
防火服装着体験
マイエンザ作り
ボランティアヘアカット
整骨施術体験
タマラエナジーヒーリング
ミニホワイトボード作成
名刺作成
コマ遊び
おもちゃ修理

9：25～
　オープニングセレモニー
　砥部中学校ブラスバンド演奏
9：40～
　開会式
10：10～
　フェスタＰＶ放映
10：40～
　表現体操
11：10～
　ゆるきゃら集合!!
　医療技術大学生ダンス!!
12：10～
　兼光明と砥んだ合唱団
13：30～
　Fライダーショー
14：00～
　福祉ポスター表彰式
　砥部ＴＯＢＥランキング表彰式
14：30～
　抽選会
　閉会式

地域の福祉団体さんによるバザー
から揚げ
手作り小物
デザート
啓発グッズ
高原野菜
まんじゅう
ラーメン
刃物とぎ

クッキー
ジャム
たこ焼き　　
焼きそば
炊き込みご飯
駄菓子
梅
フランクフルト
ホットコーヒー

第５回
イベント内容のご紹介

福祉フェスタ

刃物とぎ
14時まで

参加者
募集・写真展

・物産販売
　あります
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八
月
三
十
日
、
三
十
一
日
の

二
日
間
、
え
ひ
め
こ
ど
も
の
城

さ
ん
に
て
「
中
学
生
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
学
習
講
座
」
を
開
催
い
た

し
ま
し
た
。
約
二
十
名
の
中
学

生
に
参
加
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
講
座
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
つ
い
て
の
基
礎
を
学
び
、
そ

の
後
こ
ど
も
の
城
の
各
ブ
ー
ス

に
分
か
れ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体

験
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
中

学
生
か
ら
は
、「
楽
し
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
出
来
る
こ
と
が
わ
か

っ
た
」「
こ
れ
か
ら
も
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
が
し
た
い
」
と
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
御
協
力
頂
き
ま
し
た
、
え
ひ

め
こ
ど
も
の
城
さ
ん
に
深
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　終了式

　ボランティア体験 　ボランティアについての学び

　ストレスの多い現代社会の中で、心の病に苦しむ人が増えています。そういった
方々を専門家だけでなく、地域で支えることが必要になってきています。
　ボランティアといっても、いろいろな方法があります。講座の中でそれぞれ自分
に出来ることを見付けてみませんか。
　あなたの理解が、孤立しがちな精神障がいのある方の支えになります。

講座回数 日　時 場　所 内　容

１講目
10月28日（水）

14:00～16:00

老人福祉センター２Ｆ

（砥部町大南 719 番地）

「統合失調症、うつ病について」

真光園　医師　三上　一郎　氏

２講目
11月5日（木）

14:00～16:00

老人福祉センター２Ｆ

（砥部町大南 719 番地）

「活動映像上映会」

「町行政の立場から」

「精神ボランティアとしての心構え」

３講目

11月13日（金）
9：15～12：00

ハートピア

第２ハートピア

グループホームさとわ

「町内にある施設見学・

　　　　  当事者の方との交流会」11月19日（木）
9：15～12：00

４講目
11月30日（月）

14:00～16:00

老人福祉センター２Ｆ

（砥部町大南 719 番地）

「家族の立場から」

「当事者の立場から」

「精神保健ボランティア活動の実際について」

精神保健福祉ボランティア養成講座 プログラム

砥部町社会福祉協議会　(担当：森川)
電話：962-7100　ＦＡＸ：962-7186　メール：info@tobe-shakyo.jp
上記の連絡先に平成27年10月20日までにお申し込みください。

講座申し込み
お問い合わせ先

は
じ
め
ま
せ
ん
か

　
～
こ
こ
ろ
か
よ
わ
す
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～

社協×えひめこどもの城さん
　　中学生ボランティア学習講座 報告
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白城担 当

　
聖
カ
タ
リ
ナ
大
学
か
ら
の
実
習

生
と
共
に
原
町
ふ
れ
あ
い
い
き
い

き
サ
ロ
ン
さ
ん
の
介
護
予
防
教
室

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
講
師
に
愛

媛
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会　

松
木
紀
子
先
生
を
お
呼
び
し
簡
単

な
ゲ
ー
ム
や
踊
り
、
ハ
ン
ド
ベ
ル

演
奏
等
を
行
い

ま
し
た
。
原
町

ふ
れ
あ
い
い
き

い
き
サ
ロ
ン
の

皆
様
、
実
習
生

の
二
人
を
快
く

受
け
入
れ
て
く

れ
、
と
て
も
気

さ
く
に
お
話
し

て
頂
き
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

ン
ク
）
や
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
、

平
時
の
災
害
訓
練
な
ど
の

事
業
を
掛
け
合
わ
せ
て
、

提
供
頂
け
る
「
保
存
食
」

を
効
果
的
に
活
用
し
て
い

こ
う
と
い
う
取
り
組
み
が

実
現
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
、
株
式
会
社
ジ
ェ

イ
コ
ム
さ
ん
に
ご
理
解
や

ご
協
力
を
頂
け
た
こ
と
を

感
謝
す
る
と
共
に
、
こ
う

し
た
新
た
な
社
会
資
源
の

発
掘
や
開

発
を
今
後

も
進
め
て

い
き
た
い

と
考
え
て

い
ま
す
。

タ
ー 

大
野
千
佳
さ
ん

を
お
招
き
し
、
砥
部
町

内
を
散
策
し
て
デ
ザ
イ

ン
の
視
点
で
地
域
を
考

え
て
い
く
と
い
う
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
率
直
な
意
見
が
飛
び

交
う
中
で
、
こ
の
よ
う

な
若
い
世
代
の
声
を
反

映
さ
せ
、
変
化
し
て
い

く
砥
部
町
が

今
後
ま
す
ま

す
楽
し
み
に

な
り
ま
す
。

　
第
五
十
五
回
愛
媛

県
老
人
ク
ラ
ブ
大
会

に
参
加
し
ま
し
た
。

　
二
十
一
世
紀
の
本

格
的
な
高
齢
社
会
の

到
来
を
迎
え
、
活
力

あ
る
豊
か
な
長
寿
社

会
づ
く
り
の
担
い
手

と
し
て
の
老
人
ク
ラ

ブ
に
対
す
る
期
待
は

ま
す
ま
す
高
ま
っ
て

き
て
お
り
ま
す
。

　
活
動
功
労
者
と

し
ま
し
て
灘
家
信

男
さ
ん
、
老
人
ク

ラ
ブ
の
会
員
増
強

に
貢
献
さ
れ
ま
し

た
川
井
団
地
老
人

ク
ラ
ブ
と
上
野
シ

ニ
ア
倶
楽
部
が
愛

媛
県
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
会
長
表
彰

を
被
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。

　
七
月
十
一
日
に
松
山

南
高
校
砥
部
分
校
で
行

わ
れ
た
「
地
域
人
材
を

活
用
し
た
土
曜
教
育
推

進
事
業
」
グ
ラ
フ
ィ
ッ

ク
デ
ザ
イ
ン
班
の
活
動

を
見
学
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
全
国
に
砥
部
町

を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
月
に
一

回
（
全
九
回
）
の
日
程

で
実
施
し
て
い
ま
す
。

講
師
と
し
て
愛
媛
デ
ザ

イ
ン
協
会
会
長
山
内
敏

功
さ
ん
、
コ
ピ
ー
ラ
イ

　
平
成
二
十
七
年
七
月

十
六
日
に
株
式
会
社

ジ
ェ
イ
コ
ム
さ
ん
と

「
災
害
及
び
生
活
困
窮

者
自
立
支
援
に
関
す
る

協
定
」
の
調
印
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
株
式
会

社
ジ
ェ
イ
コ
ム
さ
ん
の

事
業
で
あ
る
「
お
か
ず

箱
事
業
」
は
、「
保
存

食
」
と
し
て
自
宅
に
ス

ト
ッ
ク
し
食
べ
た
分
だ

け
支
払
う
と
い
っ
た
富

山
の
置
き
薬
方
式
と
し

て
、
今
注
目
を
し
て
い

ま
す
。

在宅介護者家族の会

素
直
な
意
見
の
そ
の
先
に
…

　
砥
部
町
へ
き
地
に
お
け

る
公
共
交
通
機
関
の
廃
止

に
伴
い
、
買
い
物
難
民
と

い
う
、
い
わ
ゆ
る
乗
用
車

等
の
運
転
が
で
き
な
い
高

齢
者
等
の
社
会
的
弱
者
の

方
に
対
す
る
新
た
な
社
会

資
源
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
注

目
を
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

　
ま
た
、
災
害
時
の
備
え

と
し
て
も
期
待
さ
れ
る

中
、
今
後
「
保
存
食
」
の

提
供
を
頂
き
、
社
協
が
取

り
組
ん
で
い
る
生
活
困
窮

者
自
立
支
援
（
フ
ー
ド
バ

株
式
会
社
ジ
ェ
イ
コ
ム
さ
ん
と 

調
印
式

メ
イ
ン
テ
ー
マ  

の
ば
そ
う
！
健
康
寿
命
、
担
お
う
！
地
域
づ
く
り
を

実習生と おじゃましますっ！！

第
五
十
五
回

　
　
愛
媛
県
老
人
ク
ラ
ブ
大
会

日 時
場 所
募集人数
募集期間
参加条件
参 加 費
申 込 先

： 平成27年10月22日（木） 10：30～13：00（2時間30分）
： 砥部町老人福祉センター ２階集会室
： 20名程度
： 10月1日（木）～10月19日（月）※定員になり次第締め切らせていただきます。

： 砥部町在住で、在宅で介護をしておられる方。　高齢者、障がい者（児）
： 無料
： 砥部町社会福祉協議会　電話 ： 962-7100　ＦＡＸ ： 962-7186 

～保健師さんによる「栄養の基礎知識」～ 参加して
みませんか？

研
修
会
の
後

交
流
会

あ
り
ま
す
!!
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町
内
防
災
訓
練

　
八
月
三
十
日
（
日
）
麻
生
地
区
を

中
心
と
し
た
町
内
防
災
訓
練
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
社
協
は
災
害
時
に
お
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
の
調
整
機
関
「
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」
の
設
置
に

あ
た
り
、
役
場
職
員
さ
ん
と
連
携
し

て
運
営
の
方
法
や
運
営
側
が
用
意
す

る
食
材
の
実
演
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。
災
害
へ
の
意
識
づ
け
や
災
害
時

に
運
営
側
が
混
乱
し
な
い
よ
う
、
こ

う
い
っ
た
平
時
に
定
期
的
な
訓
練
が

必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
サ
ロ
ン
八
瀬
や
ま
び
こ

会
で
古
布
（
着
物
）
を
集

め
て
い
ま
す
。
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
や
洋
服
等
を
作
成

す
る
の
に
使
用
し
ま
す
。

昔
の
絣
（
か
す
り
）
の
よ

う
な
も
の
を
探
し
て
お
り

ま
す
。
も
し
も
、
我
が
家

で
眠
っ
て
い
る
古
布
が
あ

る
と
い
う
方
は
ぜ
ひ
、
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

持
ち
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
ご
協
力
宜
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

平
成
二
十
七
年

　
八
月
十
一
日（
火
）

　
山
梨
県
立
大
学
の

講
師
で
あ
る
高
木
寛

之
先
生
を
お
招
き
し

て
砥
部
町
ふ
れ
あ
い・

い
き
い
き
サ
ロ
ン
の

各
代
表
者
が
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
二
階

に
て
第
二
回
砥
部
町

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い

き
サ
ロ
ン 

パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
研
修
を
行
い

ま
し
た
。

　
サ
ロ
ン
で
の
活
動
状
況
を

頭
ノ
向
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
さ

ん・サ
ロ
ン
ほ
ほ
え
み
さ
ん・

サ
ロ
ン
和
合
さ
ん
の
三
名
に

発
表
し
て
頂
き
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
各
サ
ロ
ン
振
り
返
り

シ
ー
ト
を
作
成
し
、
グ
ル
ー

プ
内
で
の
共
有
を
行
っ
た
上

で
、
高
木
先
生
か
ら
コ
メ
ン

ト
を
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
、

熱
心
に
取
り
組
ん
で
お
ら

れ
、
今
後
の
サ
ロ
ン
活
動
の

発
展
に
拍
車
が
か
か
る
こ
と

と
思
い
ま
す
。

開 催 場 所 開催時間 10 月 11 月 12 月

広田老人憩いの家

午前 10 時

〜

正午

６日
（火）

１日
（火）

老人福祉センター
４日

（水）

中 央 公 民 館
15日
（木）

14日
（月）

老人生きがいの家
16 日
（月）

あ
た
た
か
い
善
意
を

　
あ
り
が
と
う

　
　
ご
ざ
い
ま
し
た
。

平
成
二
十
七
年
七
月
～

　
平
成
二
十
七
年
九
月

　
　
　
　
　
　（
敬
称
略
）

【
一
般
寄
付
】

（
株
）明 
朗 
社
　
様

砥部町まごころ銀行

古
布
（
か
す
り
）

寄
付
募
集

急募！

サロンがパワーアップ!!

～
一
致
団
結
～

まごころ銀行への
寄付・寄贈は
100％町内福祉へ
還元しております。

八瀬やまびこ会より

　生活上の悩みごとや心配ごとなど一人で抱え
込まず、まずは相談してみてください。民生委
員や社会福祉士など地域福祉関係者が心配ごと
を真摯にお聴きします。法律的なご相談の場合
は、無料弁護士、司法書士（相談料は30分以内
無料ですが、30分を超えた場合は費用が必要に
なります。）をご紹介できます。
　※秘密は固く守られます。
　　電話でも随時相談ごとを受け付けております。

☎962－7100

心配ごと相談所日程

サロン
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「やさしさ」を抱きしめよう

社会福祉法人　砥部町社会福祉協議会編集・発行
〒 791−2132　愛媛県伊予郡砥部町大南 719 番地
　　　　　　　　 （砥部町老人福祉センター内）

ＴＥＬ（０８９）９６２−７１００ / ＦＡＸ（０８９）９６２−７１８６
メールアドレス  in fo@tobe - shakyo . jp

ホームページアドレス  http://www.tobe-shakyo.jp/

こころに　　騎
ナイト

士

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
砥

部
町
共
同
募
金
支
会
並
び
に
社
会
福

祉
協
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
あ
た
た

か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
も
十
月
一
日
か
ら
全

国
一
斉
に
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運

動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
「
じ
ぶ

ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」
で

あ
る
赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
対
し

ま
し
て
、
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
善
意
は
、
身
近
な
地
域
の

福
祉
向
上
を
図
る
た
め
の
事
業
や

町
内
の
福
祉
団
体
な
ど
の
活
動
に

幅
広
く
活
用
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

赤
い
羽
根
自
動
販
売
機
を
設
置
し
て
頂

け
る
企
業
様
・
個
人
様
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

赤
い
羽
根
自
販
機
の
設
置
に
は
、
面
倒
な
手

間
が
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
は
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

砥
部
町
社
会
福
祉
協
議
会
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
ホ
ッ
と
君
」
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
バ
ッ
ジ

が
ガ
チ
ャ
ポ
ン
募
金
で
登
場
し
て
お
り
ま
す
。

　

ガ
チ
ャ
ポ
ン
は
一
ゲ
ー
ム
、
二
〇
〇
円
で
シ
ー

ク
レ
ッ
ト
を
含
む
全
十
一
種
類
ご
用
意
し
て
ま
す
。

　

ガ
チ
ャ
ポ
ン
設
置
場
所
は
、
砥
部
町
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
内
で
、
社
協
イ
ベ
ン
ト
時
に
も
設
置
い

た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
と
も
、
募
金
活
動
の
一
環
と
し

て「
ホ
ッ
と
君
」を
ゲ
ッ
ト
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

じぶんの町を良くするしくみ。 10月１日スタート!!

赤い羽根共同募金運動

砥部町社会福祉協議会
イメージキャラクタ「ホッと君」

赤
い
羽
根
自
販
機

で
社
会
貢
献
活
動
、
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

砥部町では、
ＪＡ宮内支店様が
設置してくれて
います。

「
今
す
ぐ
で
き
る
★
ガ
チ
ャ
募
金
」

今年も皆さまの
あたたかい善意を
赤い羽根共同募金に

お寄せくださいますよう、
お願い申し上げます。


