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新
春
を
迎
え
、
町
民
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
素
よ
り
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
し
ま
し
て
温
か
い

ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
日
本
経
済
は
景
気
回
復
の
兆
し
が
見
え
つ
つ

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
厳
し
い
社
会

経
済
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
社
会
情
勢

に
お
い
て
、
今
年
度
は
、
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
が

施
行
さ
れ
、
ま
た
新
た
な
総
合
支
援
事
業
へ
の
取
り
組
み

な
ど
、
節
目
の
年
と
な
り
ま
し
た
。
多
種
多
様
な
福
祉
ニ
ー
ズ

が
地
域
に
表
出
す
る
中
で
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
求
め
ら
れ

て
い
る
役
割
も
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
社
会
福
祉
協
議
会
が
求
め
ら
れ
て
い
る
役
割
を

担
う
た
め
に
は
、
職
員
が
日
頃
よ
り
自
ら
の
技
術
、
力
量
を

高
め
る
努
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
地
域
福
祉
の
中
枢
的

役
割
を
担
う
地
域
福
祉
推
進
団
体
と
し
て
、
誰
も
が
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、

役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
よ
り
一
層
の
お
力
添
え
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
新
し
い
年
が
、
皆
様
に

と
っ
て
よ
き
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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謹
賀
新
年

社
会
福
祉
法
人

　
砥
部
町
社
会
福
祉
協
議
会

佐
野
弘
明

会

長

開催しました！
第５回 砥部町社協福祉フェスタ
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赤い羽根共同募金イベント募金のご協力ありがとうございました

　
砥
部
町
社
協
福
祉
フ
ェ
ス
タ
に
参
加
し
て
頂
い

た
団
体
よ
り
、
バ
ザ
ー
の
売
り
上
げ
の
一
部
を
ご

寄
付
頂
い
て
お
り
ま
す
。

  

寄
付
団
体

　
・
砥
部
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会 

様

　
・
砥
部
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会 

様

　
・
Ｎ
P
Ｏ
法
人
と
べ
子
育
て
支
援
団
体

　
　
ぽ
っ
か
ぽ
か 

様

　
・
と
べ
子
ど
も
子
育
て
会
議 

様

　
ま
た
、
当
日
会
場
内
に
設
置
し
て
い
た
募
金
箱

に
も
２
万
１
７
３
６
円
の
募
金
が
集
ま
り
ま
し
た
。

子
ど
も
か
ら
年
配
の
方
ま
で
、
た
く
さ
ん
の
方
に

募
金
を
し
て
頂
き
、
皆
様
の
温
か
い
気
持
ち
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
協
力
し
て
下
さ
っ
た
皆
様
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
平
成
二
十
七
年
十
月
十
八
日
（
日
）、

砥
部
町
中
央
公
民
館
に
お
い
て
、
町
内

を
中
心
に
福
祉
活
動
の
取
組
み
を

行
っ
て
い
る
団
体
が
一
堂
に
会
し
、

今
年
も「
砥
部
町
社
協
福
祉
フ
ェ
ス
タ
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
気
持
ち
の
良
い
秋
晴
れ
の
中
、
会

場
内
で
は
五
十
を
超
え
る
団
体
が
出

店
・
活
動
発
表
を
行
い
、
約
八
百
名
の

方
に
来
場
頂
き
ま
し
た
。

社協福祉フェスタ
このフェスタの開催に際し、多くの方々にご支援・

ご協力頂きましたことに深く感謝を申し上げます。

屋内では、各団体さんが体験コーナーを設置。
多くの方に参加して頂きました。

屋外では、町内の福祉団体さんによるバザー販売を実施。美味しいものがたくさん並びました！

えひめ311　澤上幸子先生による、災害講演。
災害時の被害状況や非常持ち出し袋の中身など、
ゲームを交えてわかりやすく講義していただきました。

第５回
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　高齢者が住み慣れた地域の人々とのかかわりの中で、見守られながら安心して穏や
かに生活できるよう生活や介護に関するお手伝いができる支援者の養成を行うと共に、
地域での支えあい活動などの担い手を養成することを目的に開催いたします。

日　　時 会　　場 内　　容
第
１
回

平成28年
1月25日（月）
14:00～15:30

砥部町文化会館
3F視聴覚室

（砥部町宮内1410）

開校式
アクティブシニアボランティアについて
砥部町の現状について、ボランティアについて

第
２
回

平成28年
2月2日（火）
14:00～15:30

砥部町文化会館
2F会議室1

（砥部町宮内1410）

【高齢者とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝについて】
コミュニケーション技術
（受容・傾聴・共感）を身に付けよう！

第
３
回

平成28年
2月9日（火）
14:00～15:30

砥部町文化会館
3F視聴覚室

（砥部町宮内1410）
【高齢者心理・認知症について】

第
４
回

平成28年
2月18日（木）
14:00～15:30

砥部町文化会館
3F視聴覚室

（砥部町宮内1410）

【高齢者・障がい者の生活支援について】
高齢者・障がい者の生活を支える住民活
動と地域資源を知る

第
５
回

平成28年
2月25日（月）
14:00～16:00

砥部町文化会館
3F視聴覚室

（砥部町宮内1410）

地域で支える仕組みづくり
今後の活動について

講座申し込み
お 問 合 せ 先

砥部町社会福祉協議会　(担当：岡野・渡邊)
電話962-7100　ＦＡＸ：962-7186　メール：info@tobe-shakyo.jp
上記の連絡先に平成28年1月20日（水）までにお申し込みください。（先着40名）

地
域
の
た
め
に
あ
な
た
の
力
を

　
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

精
神
障
が
い
の
あ
る
方
が
暮

ら
し
や
す
い
地
域
を
一
緒
に

作
っ
て
い
く
、
精
神
保
健
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開

催
し
ま
し
た
。
全
四
講
座
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
約
三
十
名
も
の

町
民
の
方
に
参
加
頂
き
ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
皆
さ

ん
は
、
正
し
い
知
識

と
交
流
を
深
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

～
こ
こ
ろ
か
よ
わ
す
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～

  

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

4 講目
座談会。グループ
に分かれて、これ
までの講座を振り
返り、今後の目標
について話し合い
ました。

１講目
真光園　三上医師による

「統合失調症・うつ病」に
ついてのお話。

２講目
愛媛県精神ボランティア
連絡協議会 渡部会長より

「ボランティアの心構え」
についてお話し頂きました。

報告

３講目
ハートピアのお弁当作
りの様子を見学中

町内にある施設見学・ 
当事者の方との交流会
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日　時

募集人数

平成28年２月18日（木）
10：30～13：00（2時間30分）

20名

参加資格 砥部町在住・在宅で介護をしておら
れる方（高齢者、障がい者・児）

申込み
お問合せ

砥部町社会福祉協議会
TEL：９６２－７１００

内　容

参加者募集 !!

募集期間 平成28年1月 4 日（月）～
平成28年2月12日（金）

白城

『介護技術教室「認知症」について』
の後『親睦会』を行います

皆様の参加をお待ちしております

第４回 在宅介護者家族の会
平成27年度

ホームヘルパー（登録）

ホームヘルパー募集
募集区分

２～３名募集人員

〒791-2132  砥部町大南719番地申込み
お問合せ TEL ９６２－７１００　三谷まで

時給1,250円　その他諸手当あり賃金等

要相談（土日、祝日歓迎）勤務日・勤務時間

介護福祉士、ホームヘルパー１級・２級、
初任者研修修了者、普通自動車免許所有者資　格

履歴書・資格証明書(写)を持参または郵送で提出
持参の場合は、土日、祝日を除く8:30～17:30まで申込方法

書類選考後、面接及び採用実習後に決定
面接の日程及び採用実習等詳細は、
本人へ通知いたします

採用方法

三谷

　社協会費のご協力について、本年度も皆様から、格別のご理解・ご支援を頂き次のとおり寄せ
られました。

一般会員  1,712,300円、 特別会員（篤志家・団体・施設）  9,000円
　ご協力頂きました皆様に心からお礼申し上げますと共に、お世話をして頂きました、区長さん・
組長さんをはじめ、関係者の皆様方に、深く感謝申し上げます。
　皆様からご協力して頂いた会費は、地域福祉活動・在宅福祉活動等の貴重な財源として、高齢者
の方、障がいを持たれている方をはじめ、地域の方々が安心して暮らし続けられる町づくりのた
めに活用させて頂きます。
　今後とも、会費の趣旨をご理解頂き、社会福祉協議会の活動に対し、温かいご支援とご協力を
お願い申し上げます。　　　　　 　　　   〜ご協力ありがとうございました〜

平成27年度 社協会費のお礼

を聞かせて
ください

～あなたの暮らしが安心した毎日になるまで寄り添いながら支援します～

社会福祉協議会　くらしの相談支援室
TEL:（089）-962-7100   FAX（089）-962-7186  E-mail:info@tobe-shakyo.jp

様々な理由により生活にお困りの方など、どなたでもご相談ください。

～孤立と貧困を放置しない砥部町をつくるために、ぜひご協力ください～

食材提供 居場所作り職業体験協力企業さん
大募集 !!

あなたの
生活の や不安 心配

お問合せ
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 わく　
　わく
 交流会

　

平
成
二
十
七
年
十
二

月
四
日
に
松
前
公
園
体

育
館
に
て
「
わ
く
わ
く
交

流
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
精
神
保

健
福
祉
活
動
に
関
わ
る

人
が
お
互
い
に
交
流
し
、

親
睦
を
深
め
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
仲
間
づ
く
り
の

機
会
と
す
る
と
と
も
に
、

共
に
生
き
る
地
域
住
民

と
し
て
交
流
の
輪
を
広

げ
て
い
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　
当
日
も
、
笑
顔
溢
れ
る

素
敵
な
交
流
会
と
な
り

ま
し
た
。

第
六
十
三
回
「
愛
媛
県
社
会
福
祉
大
会
」開
催

　

平
成
二
十
七
年
十
月

六
日
ひ
め
ぎ
ん
ホ
ー
ル

に
お
い
て
「
第
六
十
三
回

愛
媛
県
社
会
福
祉
大
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

社
会
福
祉
大
会
の
式

典
に
て
、
愛
媛
県
共
同
募

金
会
会
長
表
彰
、
奉
仕
功

労
者
と
し
て
樋
口
泰
幸

氏
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
二
十
七
年
十
二

月
十
日
に
あ
か
が
ね
集

会
所
に
て
「
銅
い
き
い
き

サ
ロ
ン
忘
年
会
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
約
二
十
名
の

前
で
銅
い
き
い
き
サ
ロ

ン
の
お
世
話
人
さ
ん
た

ち
、
通
称
「
ア
カ
ガ
ネ
ー

ゼ
」
が
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏

を
行
い
ま
し
た
。

　

介
護
予
防
教
室
等
で

猛
特
訓
を
重
ね
、「
ジ
ン

グ
ル
ベ
ル
」「
む
す
ん
で

ひ
ら
い
て
」「
ふ
る
さ

と
」
の
三
曲
を
堂
々
と

演
奏
さ
れ
て
お
り
ま
し

た
。
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
心

地
よ
い
音
色
が
地
域
を

包
み
込
み
、
皆
様
穏
や

か
な
表
情
を
浮
か
べ
聴

き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

おめでとうございます

樋
口　
泰
幸　
さ
ん

銅いきいきサロン

ハンドベル演奏

　
平
成
二
十
七
年

十
月
二
十
四
日
～

二
十
六
日
、
第
十
五

回
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
「
紀
の

国
わ
か
や
ま
大
会
」

が
和
歌
山
県
に
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
多
機
能
型
事
業
所

ひ
か
り
利
用
者
の
小

西
享
さ
ん
（
51
）
が

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス

ク
の
競
技
に
出
場
さ

れ
、
見
事
二
位
入
賞

さ
れ
ま
し
た
。

　
小
西
さ
ん
は
「
愛

媛
代
表
に
決
ま
っ
て

か
ら
周
り
の
方
々
か

ら
の
協
力
を
た
く
さ

ん
頂
き
、
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
も
あ
っ
た
の

で
す
が
、
み
ん
な
の

た
め
に
も
が
ん
ば
ら

な
い
と
」
と
い
う
思

い
で
大
会
に
臨
ん
だ

そ
う
で
す
。「
私
を

み
て
、
リ
ハ
ビ
リ
中

の
方
々
も
元
気
に

な
っ
て
く
れ
れ
ば
い

い
な
。
応
援
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
」
と
笑
顔
で

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
。

アカガネーゼの皆様

おめでとう
ございます

簡単ヨガ講座

講　師
杉山 弥保 先生

【日　　時】  平成28年4月～平成28年9月
【昼 の 部】 （概ね第2、第4金曜日）
                 午後2時～午後3時30分（1時間半）

【夜 の 部】 （概ね第1、第2、第3火曜日）
                 午後7時～午後8時30分（1時間半）

【場　　所】  砥部町老人福祉センター 2階 集会室
【募集人数】  各部35名　
【受講回数】  【昼の部】 12回【夜の部】18回
【参 加 費】  昼の部：6か月間1,200円　　
　　　　　  夜の部：6か月間1,800円　

【受付開始】  平成28年1月4日(月)8：30から
                 ※先着順、人数集まり次第終了

【準 備 物】  ミネラルウォーター
                 ヨガマット等

【参加資格】  砥部町在住の方
【申 込 先】  砥部町社会福祉協議会
　　　　　  （☎962－7100）まで

平成28年度

上半期の部
募集!!

古田

2位
入賞!!

 小西 享さん
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「やさしさ」を抱きしめよう

社会福祉法人　砥 部 町 社 会 福 祉 協 議 会編集・発行
〒 791−2132　愛媛県伊予郡砥部町大南 719 番地
　　　　　　　　 （砥部町老人福祉センター内）

ＴＥＬ（０８９）９６２−７１００ / ＦＡＸ（０８９）９６２−７１８６
メールアドレス  in fo@tobe - shakyo . jp

ホームページアドレス  http://www.tobe-shakyo.jp/

こころに　　騎
ナイト

士

開 催 場 所 開催時間 １ 月 ２ 月 ３ 月

広田交流センター

午前10時
〜正午

２日（火）

老人福祉センター ５日（火） １日（火）

中 央 公 民 館 15日（月）

老人生きがいの家 18日（月） 15日（火）

　生活上の悩みごとや心配ごとなど一人で抱え込まず、まずは相談してみて下さい。
民生委員や社会福祉士など地域福祉関係者が心配ごとを真摯にお聴きします。
法律的なご相談の場合は、無料弁護士や司法書士（相談料は30分以内無料ですが、
30分を超えた場合は費用が必要になります。）をご紹介できます。
※秘密は固く守られます。電話でも随時相談ごとを受け付けております。

    ☎９６２－７１００
※広田老人憩いの家の改修工事に伴い、心配ごと相談所の場所が広田老人憩いの家

から広田交流センター１階研修室へ変更となっております。
　ご迷惑おかけしますが、よろしくお願いいたします。

心配ごと相談所日程

　
平
成
二
十
七
年
十
一
月

十
八
日
、
砥
部
町
立
麻
生
小

学
校「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」に

て
災
害
講
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
写
真
で
見
る
危
険
さ
が
し

の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
と
支
え

合
い
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
災
害

時
の
危
険
を
見
つ
け
、
そ
れ

を
カ
バ
ー
す
る
支
え
合
い
の

必
要
性
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
身
近
な
地
域
、
学
校
で
の

安
全
・
危
険
を
自
分
た
ち
で

認
識
す
る
こ
と
で
、
子
ど

も
た
ち
が
災
害
に
つ
い
て
考

え
る
き
っ
か

け
に
な
っ
た

こ
と
と
思
い

ま
す
。み
ん
な

真
剣
に
取
り

組
ん
で
い
ま

し
た
。

見つけた！危険スポット

砥部町社会福祉協議会
イメージキャラクター「ホッと君」

　社会福祉協議会に関する
みなさんからのご意見、
ご質問がありましたら
　事務局までご連絡
　　ください。

あなたの声を
お待ちしてます

平
成
二
十
七
年
十
月
～

　
　
　
平
成
二
十
七
年
十
二
月

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

【
一
般
寄
付
】

㈱
砥
部
焼
陶
芸
館
　
様

宮
内
　
若
葉
会
　
浅
野
誠
雄
　
様

西
森
　
正
一
　
様

あ
た
た
か
い
善
意
を

　
あ
り
が
と
う

　
　
　
ご
ざ
い
ま
し
た
。

砥
部
町
ま
ご
こ
ろ
銀
行

　
町
民
の
皆
様
か
ら
の
善
意

の
寄
付
（
金
品
・
物
品
等
）

を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
善
意

は
、
預
託
を
さ
れ
た
方
の
ご

意
思
に
基
づ
き
、
高
齢
者
や

障
が
い
者
の
在
宅
福
祉
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
、
広

く
社
会
福
祉
の
推
進
に
役
立

て
て
い
ま
す
。

◆ティッシュ◆
鼻に
やさ
しい

ティ
ッシ
ュ

  買っ
てき
たー
！

もら
うで
ー！

ひゃっほー！

何枚でも

どうぞー！

いえ
ーい
★
★

か
ら
っ
ぽ
ー

くっ
そ ！

鼻水
止まらんー！

あっつ
！

ないっ
す


